
曜日 時　間 内　容

2026/4/30 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/5/28 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/6/6 土 10：30-11：30 出産前から産後6ケ月までの親子

2026/6/25 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/7/3 金 詳細後日 お楽しみ会　七夕

2026/7/15 水 11：30-12：00 水あそび

2026/7/16 木 11：30-12：00 水あそび

2026/7/17 金 11：30-12：00 水あそび

2026/7/30 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/8/12 水 11：30-12：00 水あそび

2026/8/13 木 11：30-12：00 水あそび

2026/8/14 金 11：30-12：00 水あそび

2026/8/27 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/9/24 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/10/10 土 詳細後日 運動会

2026/10/29 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/11/11 水 詳細後日 移動動物園

2026/11/26 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2026/12/17 木 詳細後日 クリスマス会

2026/12/22 火 詳細後日 餅つき

2026/12/24 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2027/1/14 木 詳細後日 獅子舞

2027/1/28 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2027/2/4 木 詳細後日 プレママ

2027/2/25 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

2027/3/4 木 詳細後日 離乳食試食会①

2027/3/11 木 詳細後日 離乳食試食会②

2027/3/25 木 10：00－11：00 身体測定（子育て相談）

※なお、年間の計画ですので天候等で予定が変更になることがあります。ホームページでご確認をお願いします。

2026年度 陽だまりひろば
KOTOともそだちネット陽だまり保育園　江東区亀戸2-6-2-102　

HP：www.koto-tomosodachi.com/hidamari/

予約・お問い合わせは…電話：03-5836-3221

                   　　　 mail：hidamari@koto-tomosodachi.com　にて

看護師がいる保育園では、

健康・保健相談が

受けられます。

身長や体重の測定も、

月1回受けられます。

遊びや行事に

お誘いします。

子育て相談や食育・

栄養相談が

受けられます。

（電話での相談も

お気軽にどうぞ）

ひろばに参加すると・・・

子育てに役立つ

情報を

提供します。

出産前のお母さんも

ご利用下さい。

不安なことや

気になることなど

気軽にご相談くださいね。




